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ABORDAIJE INTEGRAL EN UNA AMPUTACION TRAUMATICA
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INTRODUCCION

Una amputacion causa un gran impacto por las consecuentes limitaciones fisicas y
funcionales, reacciones psicoldgicas ante una nueva imagen corporal y diversos factores
sociales asociados. Se considera un problema de salud publica a nivel mundial.

Durante el ingreso, tras la recuperacion aguda, los pacientes estan llenos de
incertidumbre y de preguntas sobre como sera su vida al salir del hospital. Muchas de
estas preguntas, los sanitarios no podemos contestarlas
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 OBJETIVO

Introducir asesoramiento y
orientacion, por parte de
una asociacion sin animo de
lucro, a los pacientes
amputados de |a unidad de
hospitalizacion de
traumatologia
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RESULTADOS
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A menudo estos pacientes reciben el alta tras su periodo de hospitalizacién, con las
principales necesidades fisicas o funcionales satisfechas o en proceso de resolucion,
mientras que las necesidades emocionales quedan en un segundo plano, y con

Las asociaciones sin animo de lucro, son asociaciones destinadas a |la ayuda,
asesoramiento y orientacion de diversas enfermedades y patologias. Normalmente, los
integrantes de estas asociaciones son pacientes de la propia enfermedad o patologia
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~ CONCLUSIONES

Asociacion AMPUTADOS

*Visitas periodicas desde ingreso

*Voz de la experiencia

* P afrontamiento emocional

*Grupos de apoyo

*Respuestas reales

*Orientacion protesis y ayudas sociales
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