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Els accidents més freqüents en aquesta edat són els cops, les caigudes, les cremades, 
els ofegaments, i els accidents de trànsit com a passatger o vianant. Com que és una etapa
en què l’infant se centra en els familiars, té tendència a imitar-ne els comportaments i les actituds;
per això heu de ser conseqüents a l’hora de fer segons quines activitats davant l’infant.
És important prevenir els accidents dins i fora de l’àmbit domèstic a aquesta edat, ja que prenen
molta d’importància la curiositat de l’infant i la capacitat que té per moure’s 

Prevenció d’accidents infantils dels 3 als 7 anys d’edat

Manteniu els ganivets
i els objectes punxants

allà on l’infant
no els pugui agafar

L’infant ha d’aprendre a nedar;
però encara que en sàpiga,

un adult l’ha de vigilar 

Parau esment a la porta
del forn si està calenta
i als comandaments
de la cuina 

Si teniu piscina, instal·lau-hi
tanques adequades i portes
de seguretat

Instal·lau tancadors
de seguretat a les portes
i també als calaixos que

contenguin objectes perillosos 

Orientau els mànecs dels estris
de cuina cap a dins dels fogons
i procurau emprar els de
la part de darrere 

Evitau que l’infant estigui
exposat al sol durant les hores
centrals del dia. Posau-li crema
protectora i tapau-li el cap
amb una gorra 

Per nedar a la piscina, seguiu
les indicacions del personal

responsable si sou en una
instal·lació d’ús públic i evitau

que l’infant hi faci jocs d’aigua
perillosos i que nedi en zones de risc

L’infant ha de saber
les normes de seguretat

pròpies de cada
activitat esportiva 
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