i COMO ACTUAR ANTE UNA HIPOGLUCEMIA

G CONSELLERIA La hipoglucemia o «bajada de azucar» se manifiesta, inicialmente, con temblores,
CI) é@kg&éiogéwéo palidez, sudoracion fria, irritabilidad, palpitaciones y hambre. Puede llegar a producir
B PRIVARA MALLORCA somnolencia intensa, convulsiones e incluso el coma, si no se actla rapidamente.
/

Si comienza a sentir alguno de estos sintomas siga estas instrucciones:
/ /2023

12: PARAR LA ACTIVIDAD, EVALUAR Y TRATAR

Medicion de
; Entre 70-90 mg/dl
- Inferior a ri?e%ligii;ni @ con las flechas
i 70 mg/dl hacia abajo
]

SENSOR

v
goommmees Medicién de la glucemia capilar -
v v

([ Inferior a 70 mg/dl | Superlor eigual a 70 mg/dl

1 sobre de gel 20g 2galletas  1pieza
de glucosa (15 g) depan  saladas de fruta

N J

Superior e igual a 70 mg/dl

1 sobre y medio ?

de azdcar (15 g) Repetir
7 glucemia
capilar
]
1 zumo y medio (*) v
Inferior a 70 mg/dl

Repetir pauta anterior a

- - - - --------o

- - - - - - .- - -

D

(*) Zumo sin azUcares afiadidos
\ (10 g de hidrato de carbono en 200 ml) )

2°: SI SOSPECHA DE HIPOGLUCEMIA GRAVE, LLAME AL 061Y SIGA LAS INSTRUCCIONES

Glucagon INYECTABLE Glucagon NASAL (a partir de los 4 afos) \
PERDIDA DEL \
CONOCIMIENTO @ & 3

, Menores de 6-8 afios | Mayores de 6-8 afios
glucagén o menos de 25 kg o mas de 25 kg
de peso de peso

| Sulverisacic Presionar
pulverizacion hasta el final
i 1/2 vial E 1vial

Administrar




