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.  Fernández-Peñash, R. Taberner i, A. Buendía-Eismanj e I. García-Dovalb

Servicio  de  Dermatología,  Hospital  General  Universitario  Gregorio  Marañón.  Instituto  de  Investigación  Sanitaria
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Resumen
Antecedentes  y  objetivo:  El  peso  e  impacto  de  las  enfermedades  infecciosas  no  venéreas  en
Dermatología  no  ha  sido  evaluado  hasta  el  momento  en  nuestro  medio.  El  objetivo  de  este  estu-
dio es  analizar  su  prevalencia  global  en  el  ámbito  de  la  asistencia  ambulatoria  dermatológica.
Material y  métodos: Estudio  observacional  de  corte  transversal  de  los  diagnósticos  realizados
en consultas  de  Dermatología  por  una  muestra  aleatoria  de  dermatólogos  de  la  Academia
Española de  Dermatología  y  Venereología  (AEDV).  Los  datos  fueron  obtenidos  a  partir  de  la
encuesta anónima  DIADERM.  Se  seleccionaron  los  diagnósticos  correspondientes  a  enferme-
dades infecciosas,  codificados  mediante  el  sistema  CIE-10.  Se  excluyeron  las  infecciones  de
transmisión  sexual  y  los  diagnósticos  restantes  se  clasificaron  en  22  grupos  diagnósticos.
infecciosas
Resultados:  Se  estimó  que  los  dermatólogos  españoles  hacen  16.190  diagnósticos  de  patología
infecciosa no  venérea  en  una  semana  laboral  (IC  95%,  9.338-23.042),  lo  que  representaba  el
9,33% del  total  de  las  consultas  dermatológicas.  Las  verrugas  víricas  fuera  de  la  región  anogenital
(7.475, 46,17%  de  las  infecciones),  las  dermatofitosis  (3.336,  20,61%  de  las  infecciones)  y  «otras
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infecciones  víricas»,  donde  se  incluía  la  infección  por  Molluscum  contagiosum  (1.592,  9,84%),
fueron los  diagnósticos  más  frecuentes.  En  la  comparativa  frente  a  la  patología  no  infecciosa,  las
infecciones  cutáneas  fueron  más  frecuentes  en  el  ámbito  de  las  consultas  privadas  (p  <  0,0020)
y en  los  pacientes  adultos  (p  <  0,00001).  Los  pacientes  con  infecciones  cutáneas  recibieron  el
alta con  mayor  frecuencia  que  los  pacientes  con  otras  patologías,  tanto  en  el  sistema  público
(p <  0,0004)  como  en  el  privado  (p  <  0,0002).
Conclusiones:  Las  enfermedades  infecciosas  no  venéreas  ocupan  un  lugar  destacado  en  Der-
matología,  constituyendo  la  tercera  causa  global  de  consulta  ambulatoria,  por  detrás  de  las
queratosis  actínicas  y  el  cáncer  cutáneo  no  melanoma.  Potenciar  el  papel  central  de  nuestra
especialidad  en  el  abordaje  de  las  infecciones  cutáneas  y  favorecer  la  interacción  con  otros
especialistas  permitirá  definir  una  parcela  de  la  Dermatología  escasamente  explotada  hasta  el
momento.
© 2023  AEDV.  Publicado  por  Elsevier  España,  S.L.U.  Este  es  un  art́ıculo  Open  Access  bajo  la
licencia CC  BY-NC-ND  (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).
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Nonvenereal  Infections  in  Spanish  Dermatology  Clinics:  Results  of  the  DIADERM  Study

Abstract
Background  and  objective:  The  burden  of  nonvenereal  infections  in  Spanish  dermatology  prac-
tice has  not  yet  been  evaluated.  The  aim  of  this  study  was  to  analyze  the  overall  weight  of
these infections  in  outpatient  dermatology  caseloads.
Material  and  methods:  Observational  cross-sectional  study  of  diagnoses  made  by  a  random
selection of  dermatologists  from  the  Spanish  Association  of  Dermatology  and  Venereology  (AEDV)
working in  outpatient  dermatology  clinics.  The  data  were  obtained  through  the  anonymous  DIA-
DERM survey.  Diagnoses  of  infectious  diseases  were  selected  using  codes  from  the  International
Classification  of  Diseases,  Tenth  Revision.  After  excluding  sexually  transmitted  infections,  the
diagnoses were  classified  into  22  groups.
Results:  Spanish  dermatologists  diagnosed  an  estimated  16  190  (95%  CI,  9338-23  042)  nonve-
nereal infections  on  average  per  week,  a  figure  that  accounted  for  9.33%  of  the  dermatology
caseload. The  most  common  diagnostic  groups  were  nonanogenital  viral  warts  (7475  diagnoses,
46.17% of  nonvenereal  infections),  dermatophytosis  (3336,  20.61%),  and  other  viral  infections
(1592, 9.84%),  which  included  Molluscum  contagiosum  infections.  Nonvenereal  infections  were
more common  than  noninfectious  dermatologic  conditions  in  private  clinics  (P  <  .0020)  and
adults (P  <  .00001).  Patients  with  these  infections  were  also  more  likely  to  be  discharged  than
those with  other  conditions  in  both  public  (P  <  .0004)  and  private  (P  <  .0002)  practices.
Conclusions:  Nonvenereal  infections  are  frequent  in  dermatology.  They  are  the  third  most  com-
mon reason  for  outpatient  visits,  behind  actinic  keratosis  and  nonmelanoma  skin  cancer.  By
enhancing  the  participation  of  dermatologists  in  the  management  of  skin  infections  and  encou-
raging interactions  with  other  specialists,  we  will  be  able  to  carve  out  a  niche  in  an  area  we
have scarcely  ventured  into  to  date.
©  2023  AEDV.  Published  by  Elsevier  España,  S.L.U.  This  is  an  open  access  article  under  the  CC
BY-NC-ND license  (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).
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ntroducción

as  enfermedades  infecciosas  constituyen  un  grupo  de
atologías  de  las  que  participan  de  forma  transversal
últiples  especialidades  médicas  y/o  quirúrgicas.  La

elación  entre  Dermatología  y  enfermedades  infecciosas
iene  determinada  por  la  propia  naturaleza  de  la  super-
cie  cutánea,  como  «órgano  barrera» frente  a  patógenos
xternos,  o  como  «escaparate» de  infecciones  en  órganos

 tejidos  internos.  Las  infecciones  cutáneas  comunitarias,
as  derivadas  de  la  asistencia  sanitaria,  o  las  producidas  por

icroorganismos  importados,  hacen  del  dermatólogo  un

specialista  en  contacto  constante  con  la  patología  infec-
iosa.  Sin  embargo,  el  rol  asignado  a  Dermatología  dentro
e  las  enfermedades  infecciosas  parece  focalizarse  en

d
p
D
E

2

a  atención  a  las  infecciones  de  transmisión  sexual,  en
uestro  medio,  área  liderada  por  nuestra  especialidad
esde  sus  comienzos.  Desgraciadamente,  en  la  patología
nfecciosa  no  venérea  que  afecta  a la  piel  y  los  tejidos
landos  no  existe  una  referencia  similar,  encontrándose  una
articipación  desigual  de  los  dermatólogos  en  los  grupos  de
rabajo  y  comités  de  expertos  implicados  en  el  manejo  de
stas  infecciones1---3.  Este  último  aspecto  puede  plantear
udas  sobre  la  carga  asistencial  que  suponen  las  enfer-
edades  infecciosas  en  nuestra  especialidad,  aspecto  no

studiado  hasta  el  momento  en  España.  El  estudio  DIADERM,
esarrollado  en  el  año  2016,  tuvo  como  objetivo  estimar  la

revalencia  de  los  diagnósticos  realizados  en  consultas  de
ermatología  y  valorar  la  carga  asistencial  que  generaban4.
l  objetivo  de  este  trabajo  es  conocer,  a  través  de  los  datos
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Tabla  1  Estimación  de  la  frecuencia  de  los  diagnósticos  relacionados  con  patología  infecciosa  no  venérea  en  consultas  de
Dermatología

Diagnóstico  agrupado  Frecuencia  poblacional
(número  de  casos
esperados  en  España  en
una  semana  laborable
-5d-)

IC  95%  Porcentaje  sobre
grupo  de
infecciones  (%)

Porcentaje  sobre
total  de  consultas
dermatológicas  (%)

Verrugas  víricas  7.475  [4.116-10.834]  46,17  4,31
Dermatofitosis  3.336  [1.805-4.866]  20,61  1,92
Otras infecciones  víricas

caracterizadas  por  lesiones  de  la
piel  y  de  las  membranas  mucosas,
no clasificadas  en  otra  parte

1.592  [790-2.394]  9,84  0,92

Otras micosis  superficiales  736  [372-1.100]  4,55  0,42
Candidiasis  581  [286-875]  3,59  0,34
Infecciones  herpéticas  [herpes

simple]
439  [202-675]  2,71  0,25

Herpes zoster  341  [129-552]  2,11  0,20
Impétigo 314  [83-544]  1,94  0,18
Celulitis 270  [75-464]  1,66  0,16
Otras infecciones  locales  de  la  piel  y

del tejido  subcutáneo
253  [43-461]  1,56  0,15

Escabiosis 220  [67-371]  1,36  0,13
Absceso cutáneo,  furúnculo  y

carbunco
208  [12-404]  1,28  0,12

Pediculosis  y  phthiriasis  110  [0-228]  0,68  0,06
Leishmaniasis  78  [0-186]  0,48  0,05
Erisipela 48  [0-102]  0,29  0,03
Anquilostomiasis  y  necatoriasis  31  [0-102]  0,19  0,02
Varicela 16  [0-53]  0,10  0,01
Infección viral  no  especificada,

caracterizada  por  lesiones  de  la
piel y  de  las  membranas  mucosas

16  [0-50]  0,10  0,01

Lepra [enfermedad  de  Hansen]  16  [0-52]  0,10  0,01
Otras infestaciones  16  [0-52]  0,10  0,01
Tuberculosis  de  otros  órganos  16  [0-50]  0,10  0,01
Infecciones  debidas  a  otras

micobacterias
14  [0-47]  0,09  0,01

Subtotal infecciosas  16.190  [9.338-23.042]  100,00  9,33
Resto no  infecciosa  157.261  [94.398-

220.123]
90,67
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Total 173.451  

btenidos  en  el  registro  del  estudio  DIADERM,  la  prevalencia
e  enfermedades  infecciosas  no  venéreas  atendidas  en
onsultas  de  Dermatología  del  territorio  español.

aterial y métodos

studio  observacional  de  corte  transversal  para  describir  la
recuencia  de  los  diagnósticos  realizados  en  consultas  ambu-
atorias  de  Dermatología  en  dos  períodos  de  tiempo  (19

 21  de  enero  y  18  a  20  de  mayo  de  2016)  para  recoger
atos  representativos  del  período  más  cálido  y  más  frío  del
ño.  Se  seleccionó  una  muestra  aleatoria  de  dermatólogos

ertenecientes  a  las  distintas  secciones  territoriales  de  la
cademia  Española  de  Dermatología  y  Venereología  (AEDV),
on  el  objetivo  de  obtener  una  muestra  representativa  de
os  profesionales  del  territorio  español.  Los  datos  fueron

R
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100,00

xtraídos  de  la  encuesta  anónima  DIADERM.  La  metodología
 las  características  de  dicha  encuesta  (incluyendo  los  datos
ecogidos  y  su  sistema  de  codificación)  se  describen  con
etalle  en  el  primer  manuscrito  del  proyecto5.  Se  trata  de  un
uestreo  aleatorio  estratificado  geográficamente  y  en  sus

nálisis  se  ha  tenido  en  cuenta  este  diseño.  En  el  presente
studio  se  seleccionaron  los  diagnósticos  correspondientes

 enfermedades  infecciosas,  excluyendo  los  códigos  CIE-10
ertenecientes  a  infecciones  de  transmisión  predominante-
ente  sexual.
esultados

e  estimó  que  los  dermatólogos  españoles  hacen  16.190
iagnósticos  de  patología  infecciosa  no  venérea  en  una
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emana  laboral  (IC95%:  9.338-23.042),  lo  que  representaba
l  9,33%  del  total  de  las  consultas  dermatológicas.  En  la
abla  1  se  detallan  los  diagnósticos  poblacionales  por  gru-
os  en  orden  de  frecuencia.  Los  diagnósticos  individuales
ás  frecuentes  fueron  las  verrugas  víricas  fuera  de  la  región

nogenital  (7.475,  46,17%  de  las  infecciones),  las  dermatofi-
osis  (3.336,  20,61%  de  las  infecciones)  y  «otras  infecciones
íricas»,  donde  se  incluía  la  infección  por  Molluscum  con-
agiosum  (1.592,  9,84%).  En  la  figura  1  se  representan  los
iagnósticos  agrupados  por  etiología,  donde  el  61,02%  de
os  casos  estimados  correspondieron  a  infecciones  víricas.

En  la  tabla  2  se  muestran  algunas  características  dife-
enciales  de  la  patología  infecciosa  no  venérea  comparada
on  el  resto  de  diagnósticos.  La  patología  infecciosa  suponía
on  mayor  frecuencia  el  motivo  de  consulta  primario  (84%)  y
e  presentaba  con  menor  frecuencia  en  las  revisiones  (48%)

 en  los  meses  cálidos  (44%).  Se  observaron  únicamente
iferencias  estadísticamente  significativas,  en  comparación
on  la  patología  no  infecciosa,  en  la  edad  (relativamente
ás  frecuentes  en  adultos,  25%  vs.  10%,  p  <  0,00001)  y  el

istema  sanitario  donde  se  realizaba  la  consulta  (relativa-
ente  más  frecuentes  en  las  consultas  privadas,  39%  vs.  31%,

 <  0,0020).
Por  otro  lado,  los  pacientes  con  patología  infecciosa

ostraron  diferencias  en  cuanto  a  su  origen  y  destino  con
especto  al  resto  de  pacientes  de  patología  no  infecciosa,
anto  en  el  sistema  público  como  en  el  privado  (tabla  3).
n  el  sistema  privado,  aunque  globalmente  el  acceso  suele
er  directo,  en  las  infecciones,  este  fenómeno  se  observaba
on  relativa  menor  frecuencia  (69%  vs.  75%)  y  aumenta-
an  las  derivaciones  desde  otros  especialistas  (4%  vs.  3%).
n  el  sistema  público,  las  infecciones  accedieron  más  fre-
uentemente  de  forma  directa  (urgencias)  con  respecto  a

a  patología  no  infecciosa  (15%  vs.  10%)  y  menos  frecuen-
emente  como  derivación  desde  un  dermatólogo  (29%  vs.
3%).

m
g
s

Tabla  2  Comparativa  de  los  diagnósticos  poblacionales  agrupados  

cutáneas

Características  No  infecciosa  (N  =  157.261;  91%)  Infe

Motivo  de  consulta  

Primario 126.029  (83)  13.0
Secundario  26.489  (17)  2.49

Confirmación  diagnóstica
Probable  20.810  (13)  2.27
Definitiva 133.758  (87)  13.6

Revisiones 

Revisión 84.305  (54)  7.71
Paciente nuevo  72.956  (46)  8.47

Sistema 

Privado 46.695  (31)  6.23
Público 105.960  (69)  9.61

Fase encuesta  

Enero (fría)  87.343  (56)  9.07
Mayo (cálida)  69.918  (44)  7.11

Pediátrico  (menor  de  18  años)  

No 141.073  (90)  12.1
Sí 16.189  (10)  4.02

4

igura  1  Distribución  etiológica  de  los  diagnósticos  pobla-
ionales  agrupados  relacionados  con  patología  infecciosa  no
enérea.

iscusión

n  este  estudio  hemos  encontrado  una  elevada  proporción
edades  infecciosas  no  venéreas  (9,33%),  representando
lobalmente  el  tercer  motivo  de  consulta  en  Dermatología,
olo  superadas  por  las  queratosis  actínicas  y  el  cáncer  cutá-

en  función  de  su  origen  infeccioso  frente  al  resto  de  patologías

cciosa  (N  =  16.190;  9%)  Total  (N  =  173.451)  p-valor

0,5207
27  (84)  139.056  (83)
8  (16)  28.988  (17)

0,5772
7  (14)  23.087  (14)
27  (86)  147.385  (86)

0,0519
9  (48)  92.024  (53)
1  (52)  81.427  (47)

0,0020
6  (39)  52.931  (31)
1  (61)  115.571  (69)

0,7386
7  (56)  96.420  (56)
3  (44)  77.031  (44)

0,0000
66  (75)  153.238  (88)
4  (25)  20.213  (12)
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Tabla  3  Características  asistenciales  de  los  diagnósticos  poblacionales  agrupados  en  función  de  su  origen  infeccioso  frente  al
resto de  patologías  cutáneas

Características  No  infecciosa  (N  =  157.261;  91%)  Infecciosa  (N  =  16.190;  9%)  Total  (N  =  173.451)  p-valor

Teledermatología  0,8864
No 155.626  (99)  16.029  (99)  171.655  (99)
Sí 1.635  (1) 161  (1)  1.796  (1)

Origen-Sistema  privado 0,0132
Directo  34.561  (75) 4.262  (69) 38.823  (75)
MAP 2.848  (6)  608  (10)  3.455  (7)
Especialista 1.270  (3)  223  (4)  1.493  (3)
Dermatólogo  7.280  (16)  1.048  (17)  8.328  (16)

Destino-Sistema  privado  0,0002
Alta 13.075  (28)  2.088  (34)  15.163  (29)
MAP 436  (1)  211  (3)  647  (1)
Especialista  828  (2)  16  (0)  844  (2)
Dermatólogo  31.683  (69)  3.843  (63)  35.525  (68)

Origen-Sistema  público  0,0000
Directo 10.285  (10)  1.399  (15)  11.684  (10)
MAP 43.578  (42)  4.690  (49)  48.268  (42)
Especialista  5.533  (5)  634  (7)  6.167  (5)
Dermatólogo  45.275  (43)  2.744  (29)  48.019  (42)

Destino-Sistema  público  0,0004
Directo 27.555  (26)  3.221  (34)  30.776  (27)
MAP 6.265  (6)  1.087  (11)  7.352  (6)
Especialista 2.347  (2)  127  (1)  2.473  (2)
Dermatólogo  67.950  (65)  5.050  (53)  73.000  (64)

Sección territorial  NA
ACCL 12.883  (8)  1.264  (8)  14.146  (8)
Andaluza  22.573  (14)  2.001  (12)  24.573  (14)
Balear 3.513  (2)  419  (3)  3.931  (2)
Canaria 9.620  (6)  1.213  (8)  10.833  (6)
Catalana  21.316  (14)  2.639  (16)  23.955  (14)
Centro 25.779  (16)  3.106  (19)  28.885  (17)
Gallega 16.489  (10) 1.745  (11)  18.234  (11)
Murciana  1.332  (1)  113  (1)  1.445  (1)
VNAR 17.534  (11) 1.235  (8)  18.769  (11)
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Valenciana 26.224  (17) 2

eo  no  melanoma5.  Adicionalmente,  se  ha  constatado  un
redominio  de  las  infecciones  víricas,  concretamente  de  la
nfección  por  VPH  extragenital,  así  como  una  mayor  frecuen-
ia  de  diagnósticos  en  pacientes  adultos  y  en  el  ámbito  de  las
onsultas  privadas.  Estos  datos  arrojan  una  mayor  claridad  al
anorama  de  la  patología  infecciosa  cutánea  donde,  hasta  el
omento,  no  existían  estudios  que  evaluaran  la  carga  asis-

encial  que  representan  las  enfermedades  infecciosas  en  las
onsultas  de  Dermatología  de  nuestro  país.

En  un  trabajo  realizado  por  Kiellberg  y  Sand  en
inamarca6,  las  infecciones  representaron  un  13,1%  de  las
onsultas  de  Dermatología  en  pacientes  ambulatorios.  Sin
mbargo,  al  tratarse  de  un  centro  con  atención  dermato-
ógica  urgente,  las  derivaciones  realizadas  se  atendían  con
na  demora  media  de  24-48  h.  Esta  respuesta  inmediata
odría  contribuir  al  incremento  de  las  consultas  de  causa
nfecciosa  con  respecto  a  nuestra  serie7.  Consecuencia

e  ello,  es  que  en  este  estudio  las  infecciones  cutáneas
acterianas,  de  carácter  habitualmente  agudo,  constitu-
eron  el  subgrupo  de  infecciones  más  frecuentes6.  En  el
studio  sobre  la  carga  mundial  de  morbilidad  de  2013,  las

e
E
e
á

5

 (15) 28.679  (17)

nfermedades  cutáneas  representaron  el  1,79%  de  la  carga
undial,  medida  en  años  de  vida  ajustados  en  función  de  la
iscapacidad  (Disability-adjusted  life  years,  DALYs).  En  este
rabajo,  el  50%  de  las  10  enfermedades  cutáneas  con  mayor
arga  de  enfermedad  fueron  de  origen  infeccioso  (enferme-
ades  víricas  de  la  piel,  enfermedades  fúngicas  cutáneas,
arna,  piodermas  y  celulitis)8.  En  nuestro  medio,  aunque  no
xisten  datos  extrapolables  desde  Dermatología,  estudios
ealizados  en  Atención  Primaria  sobre  los  motivos  de
onsulta  dermatológicos  más  frecuentes  mostraron  una  pre-
alencia  de  infecciones  cutáneas  del  10-20%;  sin  embargo,
n  estos  trabajos  no  se  incluyeron  las  infecciones  cutáneas
acterianas  como  código  diagnóstico,  por  lo  que  la  preva-
encia  global  se  encuentra  probablemente  infraestimada9,10.

Desde  el  punto  de  vista  etiológico,  las  infecciones  de
a  piel  y  los  tejidos  blandos  definidas  en  la  mayor  parte
e  las  guías  clínicas  y  documentos  de  consenso  se  refieren

11---13
xclusivamente  a  las  infecciones  de  origen  bacteriano .
s  probable  que  esta  polarización  etiológica  se  relacione,
n  parte,  con  el  uso  habitual  de  esta  denominación  en  el
mbito  hospitalario,  donde  la  mayor  parte  de  las  infecciones
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utáneas  que  requieren  ingreso  corresponden  a  infeccio-
es  agudas  bacterianas14---16.  Sin  embargo,  en  la  práctica
mbulatoria  habitual,  las  infecciones  de  la  piel  de  mayor
revalencia  documentadas  son  las  dermatomicosis  y  la  infec-
ión  por  VPH9,10,17,18,  tanto  en  Atención  Primaria  como  en
ermatología,  lo  que  concordaría  con  los  dos  principales
iagnósticos  de  este  estudio:  las  verrugas  víricas  extrageni-
ales  y  las  dermatofitosis.  El  hecho  de  que  ambas  patologías
e  presenten  como  diagnósticos  más  frecuentes  en  Aten-
ión  Primaria  y  Especializada  se  explicaría,  al  menos  en
arte,  por  su  comportamiento  clínico  subagudo  o  crónico,
on  una  evolución  que  admite  el  tiempo  de  demora  habitual
ntre  ambos  niveles  asistenciales.  En  otras  áreas  geográfi-
as,  la  etiología  de  las  infecciones  cutáneas  puede  variar
mpliamente  como  consecuencia  de  factores  climáticos  o
tnico-sociales19---21.

Las  infecciones  cutáneas  son,  por  lo  general,  un  ejemplo
epresentativo  de  patologías  susceptibles  de  alta  resolución
n  consultas  ambulatorias.  Este  último  término,  entendido
omo  el  proceso  asistencial  ambulatorio  en  el  que  queda
stablecido  un  diagnóstico,  tratamiento  e  informe  clínico
n  una  sola  jornada22,  favorece  el  flujo  de  pacientes  y  la
inámica  de  una  consulta  de  Dermatología  general.  En  este
studio  hemos  observado  una  mayor  frecuencia  de  altas
irectas  en  los  pacientes  con  diagnóstico  de  infección  con
especto  a  la  patología  no  infecciosa,  lo  que  podría  relacio-
arse  con  la  capacidad  resolutiva  de  nuestra  especialidad  en
l  manejo  de  estos  casos.

A  la  vista  de  estos  datos,  parece  razonable  conceder  a
as  enfermedades  infecciosas  un  lugar  destacado  en  nues-
ra  especialidad.  No  solo  por  una  cuestión  meramente
uantitativa  (como  tercera  causa  global  de  consulta  ambula-
oria  en  Dermatología)  sino  cualitativa,  donde  un  adecuado
iagnóstico  y  tratamiento  por  parte  del  dermatólogo  proba-
lemente  ahorre  tiempo,  recursos  y  genera  una  mejora  en
a  percepción  de  la  atención  por  parte  de  los  pacientes.

Aunque  este  trabajo  tiene  la  fortaleza  propia  de  un
studio  nacional,  con  una  muestra  representativa  de  los  der-
atólogos  del  país  y  de  su  actividad  en  consultas,  presenta

imitaciones.  Una  de  ellas  es  la  baja  frecuencia  de  infec-
iones  bacterianas  codificadas,  que  puede  generar  cierta
onfusión  sobre  la  participación  de  los  dermatólogos  en  el
iagnóstico  y  tratamiento  de  las  infecciones  cutáneas  de
sta  etiología  en  pacientes  ambulatorios.  Esta  escasa  inci-
encia  podría  explicarse  por  el  curso  habitualmente  agudo
e  las  infecciones  bacterianas,  donde  la  mayor  parte  de
os  pacientes  son  diagnosticados  y  tratados  en  los  servicios
e  urgencias.  Así,  en  varios  estudios  publicados  en  nuestro
aís  sobre  los  motivos  de  consulta  en  urgencias  dermato-
ógicas,  las  infecciones  bacterianas  encabezan  el  grupo  de
as  enfermedades  infecciosas23,24.  En  relación  con  la  etiolo-
ía  merece  la  pena  señalar,  asimismo,  que  los  datos  de  este
studio  corresponden  al  año  2016,  momento  epidemiológico
ue  no  reflejaría  el  cambio  de  tendencia  actual  en  infeccio-
es  e  infestaciones  como  la  escabiosis  o  la  tinea  capitis25---27.
or  otro  lado,  la  exclusión  de  las  infecciones  de  transmisión
exual  en  este  trabajo  probablemente  infraestime  algunos
iagnósticos  potencialmente  solapables  en  la  codificación,
omo  la  infección  por  VPH  o  las  pediculosis  (datos  descritos

or  Martín-Gorgojo  et  al.  sobre  la  carga  de  las  infecciones  de
ransmisión  sexual  en  el  estudio  DIADERM28).  Sin  embargo,
a  exclusión  de  estas  infecciones,  epidemiológicamente  bien
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studiadas,  nace  por  la  necesidad  de  conocer  el  peso  real
e  la  patología  infecciosa  no  venérea  en  nuestra  especiali-
ad.  Del  mismo  modo,  esta  separación  no  solo  responde  a  un
nterés  puramente  académico,  sino  a  la  delimitación  de  la
enereología  como  una  parcela  tradicional  y  ampliamente
esarrollada  en  Dermatología.

onclusiones

as  enfermedades  infecciosas  representan  un  área  relevante
n  la  práctica  dermatológica  diaria,  con  una  carga  asisten-
ial  elevada  y un  predominio  etiológico  determinado,  en
ran  medida,  por  la  vía  de  acceso  de  los  pacientes  a  nuestras
onsultas.  El  desarrollo  de  proyectos  de  investigación  clínica
n  patología  infecciosa  y  la  interacción  con  otras  especiali-
ades  nos  permitirán  conocer  de  forma  global  el  impacto  de
stas  enfermedades  y posicionar  a  los  dermatólogos  como
os  referentes  de  las  enfermedades  infecciosas  que  afectan

 la  piel.

inanciación

l  estudio  DIADERM  está  promovido  por  la  Academia
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