G CONSELLERIA

.. FARINGITIS AGUDA. TEST DEL ESTREPTOCOCO

¢+ Qué es el test del estreptococo?

Es una prueba de diagndéstico rapido de infeccién bacteriana en caso de faringitis
(dolor de garganta) que se hace en el centro de salud.

s Para qué sirve?

La mayoria de las infecciones de la garganta son viricas y no necesitan
tratamiento antibiético.

El test nos permite identificar si el origen del dolor de garganta es virico o
bacteriano y administrar antibiéticos, Unicamente en aquellos casos que sean
necesarios. Asi evitamos que pierdan su eficacia y también los posibles efectos
adversos asociados a su uso.

s En qué consiste”

En caso de precisar la prueba, le frotaran
el fondo de la garganta (concretamente
las amigdalas) con un palito con algodén
especial para obtener una muestra.

La muestra del palito se trata con unos
reactivos de laboratorio que permiten
identificar si hay estreptococos o no.

¢ Qué riesgos tiene?

Se trata de una prueba segura pero es posible que sienta molestias
locales o nduseas en el momento de la prueba.

s Cuando tendré el resultado?

En menos de 15 minutos.

;Qué alternativas hay?

No hay ninguna prueba alternativa que sea tan rapida y que permita obtener
el resultado en el mismo momento.

Como todos los procedimientos diagndsticos, se deben llevar a cabo
Unicamente cuando la valoracién clinica asi lo indique.

Esta informacion no sustituye la consulta médica necesaria ni cualquier tratamiento, consejo o

recomendacién del profesional de la salud.



