index de mesures de l'evolucio del procés de cicatritzacié (escala RESVECH 2.0)

1) Dimensi6 de la ferida
0 Superficie=0cm
1 Superficie <4 cm
2  Superficie 4-15 cm
3 Superficie 16-35 cm
4 Superficie 36-63 cm
5  Superficie 64-100 cm
6 Superficie > 100 cm
2) Profunditat / teixits afectats
0 Pellintacta
1 Afectaci6 de la dermis / epidermis
2 Afectaci6 del teixit subcutani*
3 Afectacié del muscul
4 Afectaci6 de los i/o de teixits annexos™*
3) Vores
0O Nodistingibles o no existents
1 Difuses
2 Delimitades
3 Danyades
4 Engrossides (envellides, evertides)
4) Tipus de teixit al fons de la ferida
4 Necrotic (escara negra, seca o humida)
3 Teixit necrotic o esfacels al fons
2 Teixit de granulacié
1 Teixit epitelial
0 Cicatritzada
5) Exsudat
3  Sec
0  Humit
1 Mullat
2 Saturat
3 Amb fuita d'exsudat
6) Infeccié / inflamacié (biofilm)
(6.1) Dolor que va en augment Si=1/No=0
(6.2) Eritema perilesional Si=1/No=0
(6.3) Edema perilesional Si=1/No=0
(6.4) Augment de la temperatura Si=1/No=0
(6.5) Exsudat que va en augment Si=1/No=0
(6.6) Exsudat purulent Si=1/No=0
(6.7) Teixit friable o que sagna amb facilitat Si=1/No=0
(6.8) Ferida estancada, que no progressa Si=1/No=0
(6.9) Teixit compatible amb biofilm Si=1/No=0
(6.10) Olor Si=1/No=0
(6.11) Hipergranulacio Si=1/No=0
(6.12) Augment de la mida de la ferida Si=1/No=0
(6.13) Lesions satéllit Si=1/No=0
(6.14) Pallidesa del teixit Si=1/No=0
Puntuacié total de cada subitem

* Teixit adipds sense arribar a la fascia del mdscul.
** Tendo, lligament o escara negra que no permet veure els teixits de davall.

Després del sumatori s'obtenen valors en una escala que va de O punts, que defineix una ferida cicatritzada, a 35 punts.




