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INTRODUCCION

La laringectomfa total es la técnica quirdrgica que extirpa la laringe GBJ ETIVOS \
completamente creando un traqueostoma(3), afecta al olfato, gusto y
respiracion.

v" Mostrar la importancia de la

El laringectomizado requiere cuidados especificos que garanticen - <
enfermerfa especializada en el

atencion de calidad, segura y eficiente(10). También aprender a manejar

su nueva situacion de salud.(10) cuidado del laringectomizado.

Las enfermeras son cuidadoras de primera linea (2) que precisan v" Mostrar que los planes de
conocimientos amplios sobre anatomia, ventilacion, nutri_cién, qs_tomias cuidados y los protocolos ayudan
entre otros. La gran variabilidad de persongl en los hospitales dificulta la a disminuir la variabilidad en los
continuidad de cuidados. Los planes de cuidados y protocolos Kcuidados J
estandarizados nos aportan un método de trabajo organizado. (10) )

MATERIAL Y METODO

Busqueda sistematica de bibliograffa cientifica:

* PubMed, CUIDEN, Medline, SciELO, RNAO, Google Scholar, guias de otorrinolaringologia, planes de cuidados estandarizados
y protocolos hospitalarios, webs oficiales.

» Palabras clave y descriptores MesH y DeCS: laringectomia, laryngectomy, enfermerfa, Nursing Care, con operadores (AND).

+ Criterios inclusion: textos completos castellano e inglés desde 2013 al 2023 metodoldgicamente estructurados.

» Criterios exclusion: textos no completos, no relevantes, no criterios de rigurosidad.

RESULTADOS CONCLUSION

+ Estudios demuestran la necesidad de educacion
estandarizada sobre el cuidado de la traqueostomia

).

v' El papel de la enfermera es pilar en los cuidados
del laringectomizado, indispensable su formacion

» La calidad de la atencién de la traqueostomia afecta especifica.
a la calidad de vida de los pacientes portadores (1).

» Gufa de la RNAO recomienda formacién en materia v' Programas de formacién y protocolos aumentan
de ostomia, centrado en el paciente (5). el rendimiento clinico, la valoracion continua y

» No es habitual tratar a pacientes laringectomizados, planes de cuidados estandarizados, mejoran la
los conocimientos son pobres (3). actuacion enfermera (3) y atencion integral

» Pocos articulos dedicados a cuidados enfermeros. durante la hospitalizacién, disminuyendo la

—

variabilidad de los cuidados.a .
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