
Me paso casi todo el día
durmiendo plácidamente

 

Solo me despierto y lloro
si tengo hambre o estoy
incómodo

Me gusta mirarte a los ojos y si te
mueves te sigo con la mirada

Me tranquiliza oír tu voz
y aprendo a mirarte

 
 

Al cogerme en brazos puedo
sostener la cabeza un ratito

Me llaman la atención los objetos
móviles y de colores vivos

Estoy más rato despierto y me
interesa ver lo que hay a mi
alrededor. Los ruidos fuertes
me sorprenden

Me gusta mirarme las manos
y juego con ellas

Si te acercas mucho quizá
te tire del pelo y te toque
la cara. Cuando me hablas
contesto con sonidos

Si me pones boca abajo puedo
levantar la cabeza unos instantes

Boca abajo me sostengo
sobre los brazos y levanto
la cabeza

Cuando me hablas o acaricias te
respondo con sonrisas o sonidos

El niño de 0 a 3 meses. Se orienta en su nuevo ambiente por medio de los
sentidos. Os necesita para poder llegar a conoceros: habladle, cogedle, acariciadle

 
 

1 mes 2 meses 3 meses
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