
G CONSELLERIA
O SALUT ICONSUM
I GERÈNCIA ATENCIÓ
B PRIMÀRIA MALLORCA

Consells generals per al 
tractament de la sarna

Apíicau-vos el tractament 
per tot el cos, del coll fins 
a la punta del peu, amb 

especial atenció als plecs 
(orelles, dits, 

ungles, aixelles, 
llombrígol i glutis).

Si teniu lesions al cuir 
cabellut o a la cara també 

cal tractar-les.

Aplicau-vos el tractament 
quan la pell estigui 

totalment eixuta (una 
hora després de la dutxa, 

aproximadament).

Feis servir guants per 
aplicar el tractament 

tòpic a altres persones.

Dutxau-vosa 
consciència abans 

de començar el 
tractament tòpic.

Manteniu les ungles netes 
i endreçades sempre. 
Tallau-vos-les, si cal, 

abans de començar el 
tractament tòpic.

Els nins de menys 
de 3 anys i les persones 
amb immunosupressió 
s'han de tractar el cuir 

cabellut, la cara i darrera 
les orelles, respectant les 
zones al voltant dels ulls 

i de la boca.

No us renteu les mans 
després d'aplicar-vos el 

tractament.

El tractament pot produir 
irritacions, per això 

s'aconsella aplicar cremes 
hidratants durant els dies 
que duri el tractament i, 

després, si cal.

Tot i el tractament, 
la picor pot persistir 

durant 2-3 setmanes, 
encara que no és sinònim 

de persistència de la 
infestació. Si persisteix 
més de 3 setmanes, 

consultau amb 
l'equip sanitari.


