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Efecto de las metilxantinas sobre la cristalizacion de uratos:
modelo in vitro de la litiasis renal
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Aproximadamente el 11% de los casos de litiasis renal implican la
cristalizacion de acido drico o sales de urato. En estudios previos se

e descubrié que la teobromina es inhibidor de la cristalizacion del acido
arico al formar agregados solubles con esta molécula, El objetivo de
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presencia de las metilkantinas

Efectos de aumento de

induccién de la
cristalizacion  de las mezclas de diferentes
concentraciones  de  7-Metilkantina y 3
Metilxantina frente a la cristalizacién de A) urato
potasico y B) urato aménico

La 3-Metilxantina y 7-Metilxantina a concentraciones de 0.3 mM produjeron un aumento del tiempo de induccién de la cristalizacion de
las tres sales de urato, con el maximo efecto en la 7-MX frente al urato monosédico (Ati = 40 min). Las otras metilxantinas no produjeron
un aumento significativo, E| efecto sobre la cristalizacién de los uratos aumenta con la concentracidn de metilxantina, y en las mezclas
de 7-MX y 3-MX se obtienen efectos aditivos.

Imagenes SEM de cristales de wurato amdnico en A) ausencda de Imdgenes SEM de cristales de urato monesdédico en A) ausencia de

Imigenes SEM de cristales de wurato potésico en A) ausencia de
metilxantinas, B) 0.3 mM 7-MX y C) 0.3 mh 3-MX. metilxantinas, B) 0.3 mM 7-MX y C) 0.3 mM 3-Mx_

metilxantinas, B) 0.3 mM 7-MX y C} 0.3 mM 3-MX.

En presencia de 3-MX y 7-MX se obtienen cristales mas pequefios pero sin cambios morfolégicos en su estructura, ya que el efecto inhibidor es debido a la formacion de clisteres
xantina-urato en disolucién,

La 3-metilxantina y la 7-metilxantina generan un aumento del tiempo de induccién de la cristalizacién del urato aménico,
CONCLUSION monosédico y potédsico. Dicho efecto varia en funcion del cation de la sal, encontrando el mayor efecto para la 7-metilxantina

frente al urato monosddico.
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