
Estic gairebé tot el dia
dormint plàcidament

 

Només em despert i plor
si tenc gana o estic incòmode

M’agrada mirar-te els ulls i si et
mous et seguesc amb la mirada

Em tranquil·litza sentir la teva veu
i aprenc a mirar-te

 
 

En agafar-me en braços puc
aguantar el cap una estoneta

Em criden l’atenció els objectes
mòbils i de colors vius

Estic més estona despert i
m’interessa veure què hi ha
al voltant. Els renous forts
em sorprenen

M’agrada mirar-me les mans
i jugar-hi

Si t’hi acostes molt potser t’estir
els cabells i et toc la cara.
Quan em parles contest amb sons

Si em poses panxa per avall
puc alçar el cap una estoneta

Panxa per avall m’aguant
recolzant els braços i alç el cap

Quan em parles o m’acaricies
et responc amb somriures o sons

L’infant de 0 a 3 mesos. S’orienta en el nou ambient per mitjà dels sentits.
Us necessita per poder arribar a conèixer-vos: parlau-li, agafau-lo, acariciau-lo

 
 

1 mes 2 mesos 3 mesos
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